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Voorwoord:  
 
Voor u ligt de 30ste aflevering in de reeks  Wetenswaardigheden uit de historie van het Land van Heusden 
en Altena. Een door drie personen gemaakte en daardoor extra dikke aflevering. Daarom hebben we ervoor 
gekozen  om deze aflevering  in boekvorm op te maken. Met hoofdstukken en een andere lay out. Zo blijft 
alles in deze ‘Wetenswaardigheden Special’ overzichtelijk. 
 
Deze aflevering gaat over de naam Altena. Als je iemand vraagt wat Altena eigenlijk betekent, blijft  een 
antwoord veelal uit. Jan de Jong, Hans Scherff en Bas van Andel gingen op onderzoek uit. Ze kwamen van 
Vlaams Frankrijk tot Polen en ook in ons land tientallen locaties tegen die (ooit) de naam Altena hadden of 
nog hebben.  Ze ontdekten dat Duitse taalgeleerden  het volstrekt met elkaar oneens waren wat Altena bete-
kende.  
 
Een Duitse professor stelde dat Altena een waternaam was. De drie onderzoekers hebben verkend of dat 
klopte voor de Nederlandse Altena’s.  Voor met name ons eigen Altena doken ze bovendien in de oude ver-
meldingen. 
 
Wie deze aflevering van de Wetenswaardigheden tot zich neemt, kan  met overtuiging de herkomst van de 
naam Altena in onze streek uitleggen. En voorts vertellen hoe ver de naam door Nederland en  over de rest 
van de  wereld verspreid is. Regelmatig kan  men bij Altena’s in Nederland en elders een lijn ontdekken 
met onze streek.  
 
Kortom, bijna  alles wat u wilde weten over de naam Altena staat in deze bijdrage.  Ook al  blijven er on-
ontkoombaar enkele antwoorden op  vragen in de nevel van het verleden verborgen. 
 
Het bestuur is de onderzoekers dankbaar voor hun onderzoek. 
 
Het bestuur 



 

 

Hoofdstuk 1 Inleiding en werkwijze 
 
Inleiding 
“Altena betekent Al te nabij. Het heeft te maken met dat het kasteel Loevestein te dicht in de buurt van de 
burcht Altena bij Almkerk lag”. We beginnen dit artikel met deze parafrase van een naam verklaring die 
men her en der in de volksmond tegenkomt.  Altena, de Almkerkse burcht, zou zo heten omdat deze “al-te-
nabij”, te dicht bij kasteel Loevestein zou liggen. Het is een verklaring die niet kan kloppen. Dit omdat de 
burcht Altena blijkens bouwsporen al voor het jaar 1200 aanwezig was en de familienaam Van Altena (ene 
Theodorus) al in 1143 bekend is. Dat terwijl kasteel Loevestein pas in 1358 gebouwd werd door heer Dirc 
Loef van Horne, heer van Altena.  
 
Bovenstaande introductie is symptomatisch voor de vele discussies en verkeerde aannames die gedaan zijn 
over Altena. Nog een voorbeeld volgt hieronder. 
 
De Etymologiebank bevat de naam Altena. Helaas maken Van den Berk en Samplonius daar de verwarring 
alleen maar groter. Bij de naam Altena worden oude vermeldingen van de naam Altena bij Almkerk 
(burcht en of landstreek) gemixt met latere vermeldingen van Altena en de Altenase bossen in Noord-
Drenthe. 
 
Tijd dus voor een brede analyse van de naam Altena. Gelukkig komt de naam Altena ook in Duitsland 
voor. Er zijn twee belangrijke Duitse publicaties over de naam Altena verschenen. Eén is een boekwerk 
van Paul Derks. Hij komt uiteindelijk tot de veronderstelling dat het om All zu nah gaat.  
 
In een reactie van professor Jürgen Udolph wordt tamelijk de vloer aangeveegd met die analyse. Udolph 
laat een kaartje zien met tientallen locaties met de naam Altena, verspreid liggend van Vlaanderen tot De-
nemarken en Polen. Hij stelt dat de naam Altena een waternaam is. Dat de slotlettergreep staat voor “a”, 
ofwel het oude Germaanse woord aha voor water of waterloop. En dat Alten a gaat over veranderingen aan 
of bij dat water, die waterloop. In Nederland hanteerden we het woord aa als aanduiding van waterlopen.  
 
Tegen de achtergrond van deze clash tussen twee Duitse taalkundigen gaan wij in Nederland (en daar bui-
ten) op zoek naar Altena-toponiemen. Dat zijn er veel meer dan die in Almkerk en Drenthe. En de boerde-
rijen met Altena op de gevel laten wij dan nog goeddeels buiten beschouwing.  
 
Onze werkwijze 
De stelling van Udolph dat Altena een waternaam is, laat zich historisch-geografisch en taalkundig toetsen. 
Historisch-geografisch is redelijk goed na te gaan of een water, een veranderd water, naamgever kan zijn 
van een toponiem Altena. Oude kaarten en historisch-geografische beschrijvingen van de locatie en de om-
geving daarvan zijn hulpmiddelen. 
 
Ook historisch-taalkundige analyse kan helpen. Oude schrijfwijzen kunnen iets zeggen over hoe een topo-
niem ontstaan is. 
 
De beperkingen aan onze verkenning  
Idealiter zou per locatie de historische geografie volledig moeten worden beschreven. Een gedegen taal-
kundige analyse van de naam zou vereisen dat de oudste documenten met die naam zouden moeten worden 
opgespoord in de archieven. Al vlot bleek dat het jaren werk zou kosten om in alle windstreken archieven 
uit te pluizen. In Nederland (en Vlaanderen) komen tientallen namen Altena voor. Ook als wij boerderijen 
en bedrijven met de naam Altena zouden uitsluiten van nader onderzoek, zou een monnikenwerk ontstaan, 
alleen al door reistijd. Lang niet alle documenten in archieven zijn immers digitaal ontsloten! 
 
En dan is er nog de wijdverbreide familienaam Van Altena. Die kan ook reden geweest zijn voor de naam-
geving.  
 
Daarom is ervoor gekozen een voornamelijk digitale zoektocht naar informatie over Altena-toponiemen uit 
te voeren. Deze heeft als nadeel dat niet van alle cases de details altijd boven water komen. Maar per casus 
exact de reden van naamgeving achterhalen is sowieso vaak onmogelijk. Soms valt niet met zekerheid vast 
te stellen of in de middeleeuwen een veranderde rivierloop dan wel een huwelijk met een Van Altena reden 
was voor de keuze om een kasteel Altena te noemen. “Er hangt geen briefje aan”, om het plastisch te zeg-
gen….  



 

 

En, vooruitlopend op de uitkomsten van onze verkenning, er blijken behalve familieverbanden en verande-
rende waterlopen nog meer verklaringen te zijn voor de keuze voor de naam Altena. Wij spreken per casus 
in termen van “aannemelijk”, “niet aannemelijk” dat er een waternaam aan de orde is of “aannemelijk dat 
er andere naam verklaring is”. 
 
Deze methode is toereikend om een patroon vast te leggen. Is er regelmatig sprake van veranderingen in 
een waterloop, waardoor de naam Altena te verklaren valt?  
 
Een historisch taalkundige analyse van de naam Altena voeren wij uit op twee plekken waar volop oude 
documenten met (oude spellingswijzen van) de naam Altena beschikbaar zijn. Dit betreft het Altena bij 
Almkerk en daarnaast (kort, ter vergelijking) het Autena ten westen van Vianen. 
 
Onder onderkenning dat een echt compleet onderzoek naar de historisch-geografische, naam- en taalkundi-
ge aspecten van de wijdverbreide, veel voorkomende (aardrijkskundige en familienaam) Altena welhaast 
een promotieonderzoek zou zijn, durven wij publicatie van deze verkenning aan. Wij gebruiken wel de 
term “verkenning” in plaats van “onderzoek” en spreken niet over “bewijzen” maar over “wel of niet aan-
nemelijk”. Dat om te onderstrepen dat het onze pretentie niet is om het laatste woord over deze naam, en 
zeker niet op al die locaties, gezegd te doen zijn.  

Kaartuitsnede Het Oude Land Van Altena (Bron: NL-HaNA_4.ZHPB4_44 ) 

Op dit kaartje uit 1716 het gebied onder Vianen met zowel Altena als Althena (Bron: http://library.wur.nI/WebQuery/
cIc/2065645) 



 

 

Hoofdstuk 2 Onduidelijk wat Altena betekent. All zu nah of…  
 
Inleiding 
De aanleiding tot onze verkenning is de in hoofdstuk 1 al gebleken onduidelijkheid rond de betekenis van 
de naam Altena. Een verkenning naar de betekenis van de naam leidde al gauw naar een discussie tussen 
Duitse geleerden over de naam Altena. Die bevatte alle ingrediënten die maar denkbaar zijn ook voor de 
naam verklaring van Nederlandse Altena’s.  
 
De twee geleerden, Derks en Udolph, komen tot tegenstrijdige opvattingen over wat Altena betekent. Wij 
geven hun opvattingen hieronder heel kort weer en trekken een conclusie hoe wij met deze gedachten moe-
ten omgaan. 
 
 
In een Duits wetenschappelijk boekwerk van Paul Derks van de 
universiteit Essen: “Der Burgen-, Orts- und Flurname Altena und 
seine Verwandten” (te downloaden via: https://www.unidue.de/
imperia/md/content/elise/ausgabe_1_2000_derks.pdf) behandelt 
hij bij wijze van spreken alles wat er vanuit historische taalkunde 
en genealogie over de naam Altena bekend is. De aandacht ligt 
dan vooral op zowel het Duitse Altena (stad plus burcht) aan de 
Lenne in het Sauerland als op Altena (bij) de burcht in Almkerk. 
 
Op zijn kortst samengevat: Derks ziet diverse mogelijke verkla-
ringen voor de namen Altena. Hij verkent verklaringen als hoog-
diep, en komt uiteindelijk uit op “all zu nah”. Hij ziet o.m. be-
wijs daarvoor in de morfo-fonologie (klemtoon op de derde let-
tergreep) en de omstandigheid dat diverse burchten inderdaad  
“al te dicht” bij iets gelegen waren.  
 
 
Derks op twee verkeerde benen 
Derks meldt dat hij niet gelooft in een riviernaam, omdat een riviernaam hoogst zelden over gaat op een 
burcht of dorp (p.48). Burchten leveren namen aan het landschap, niet het landschap (met rivier) levert aan 
een burcht of woonplaats een naam, zegt Derks. Helaas is die stelling in Nederland in de omgeving van 
Almkerk niet op juiste feiten gebaseerd. Het dorp “De Werken”, even ten noordwesten van de burcht van 
Altena, ontleent haar naam aan de rivier. Dorpen als Giessen en Genderen ontlenen volgens de Etymologie-
bank  (waarschijnlijk) hun naam aan oude, riviernamen (Geusan en Gander). Ook bij het dorp Dussen, ooit 
Munsterkerk en Muilkerk, is de riviernaam “Dusse” al vlot in de loop van de middeleeuwen “op de oever 
gekomen”. Dusna, zo heette het dorp aanvankelijk, sloeg waarschijnlijk vooral op het na 1421 verdwenen 
Munsterkerk.  
 
Elders (op p.52) geeft Derks aan de discussie over de riviernaam Huoltena pas echt zinvol te vinden als die 
rivier aangewezen kan worden. Dit vinden wij een fataal verkeerde afslag. Die voor Derks onbekende oude 
rivier bij de burcht van Almkerk wordt in kopie van een oud document uit 966 genoemd en - daarom is dit 
de fatale fout van Derks - valt voor ons perfect aan te wijzen. Dat doen wij in hoofdstuk 6. In hoofdstuk 6 
laten wij overigens ook zien dat er al in 1940 een  (niet geheel juiste) tekening gemaakt is met de loop van 
de Huoltena-rivier.  
 
De argumentatie tegen een riviernaam door Derks is helaas op twee punten volledig feitelijk onjuist. Ge-
brek aan historisch-geografisch inzicht maakt dat hij hier een mogelijke sleutel tot een oplossing in handen 
heeft, maar deze sleutel niet uitprobeert. Wij gaan die sleutel hierna wel uittesten. 
 
Korte samenvatting Udolph 
Kritiek op het werk van Derks is geleverd door de Duitse professor Jürgen Udolph. Hij publiceerde in 2011 
het artikel ‘Altena, Altona = All-zu-nah- neue gedanken zu einem Ortsnamenproblem’ in het tijdschrift Der 
Märker, Landeskundiche Zeitschrift für den Bereich der ehem. Grafschaft Mark und den Márkischen Kreis. 
 
Hij constateert dat er van Polen tot België wel 80 plaatsen Altena zijn. Veel meer dan ooit (door Derks) 
gedacht. Soms verandert de naam in Altona. Hij ziet hierin een bewijs dat Altena niet, althans niet altijd, 

Voor de taalvorser: kopie van de 5 argumenten van Derks 
dat Altena “all zu nah” betekent (p. 121). 

 



 

 

kan betekenen “all zu nah”. Vaak liggen de locaties zo geïsoleerd, dat “all zu nah” bij deze locaties niet aan 
de orde kan zijn. Vaak gaat het - anders dan Derks aanneemt - niet om burchten, maar om kleine locaties. 
Dat laatste in wel 95% van de gevallen.  
  
Het gebied waar Altena-namen voorkomen, valt samen met het gebied waar Germaanse aha=waternamen 
voorkomen. Udolph ziet daarom in “a” een aanduiding gerelateerd aan water. 

Udolph vindt dat de relatie met water aangetoond wordt in plaatsnamen als Aldena, Oldena, Oudena, Olle-
na. Daar heeft het volkse spraakgebruik de naam niet tot Al-te-na vervormd.  
 
Vaak komen zinsdelen voor als “bij-naar-aan den Alten A”. Dit expliciteert dat het om water gerelateerde 
namen gaat. Bijvoorbeeld om herbergen en paardendrenkplaatsen, op plaatsen waar routes kruisten en paar-
den gewisseld werden en daar water moesten krijgen. Een water gerelateerde plek, een a, dus als betekenis 
voor alten a. Het gaat bij Udolph dus bij het woord a niet expliciet om een riviernaam, maar meer algemeen 
om een water gerelateerde plek. Bij een “Alte a” komt Udolph wel al gauw op een veranderde of verande-
rende waterloop. 

Kaartje uit artikel van Udolph met de Altena-toponiemen van Polen tot België 



 

 

De cruciale passage van Udolph voor de verklaring dat Alten-a (in Duitsland) vaak Altena werd, is deze:  

Terug naar het Nederlands. Vlot vertaald zegt Udolph in dit citaat 3 dingen: 
 
1. Altena is een vertaling van “alden a” 
2. De verandering van de “d” in een “t” is omdat het volk telkens in het spraakgebruik de “d” vertaalde als “t” 
3. Van Al-den-a naar Al-te-na is een kleine stap in het spraakgebruik. 
 
Wij komen bij de oude spellingswijzen van de toponiemen bij Almkerk in hoofdstuk 5 op deze kwestie te-
rug. 
 
Conclusie en vervolg 
De bevindingen van Udolph vragen om een verkenning van Nederlandse Altena-namen. Op zijn kaart zijn 
diverse Nederlands Altena-locaties indicatief aangegeven.  
 
Wij gaan in de volgende hoofdstukken de stelling van Udolph bezien door diverse Altena-toponiemen uit 
ons land vanuit historisch-geografisch perspectief te bekijken op het aanwezig zijn van “veranderingen aan 
of bij het water/de waterloop”. Omdat de kaart van Udolph niet eenduidig laat zien welke plaatsen hij op 
het oog heeft, hebben wij zelf relevante Altena-locaties gezocht. Er kan dus verschil zitten tussen de kaart 
van Udolph en onze selectie namen. Dit kan met name komen omdat er bedrijven en boerderijen zijn met 
de naam Altena, die wel of niet zijn meegenomen in de analyses.  
 
In het volgende hoofdstuk passeren Altena’s de revue waarvan wij een water-achtergrond aannemelijk vin-
den. Daarna volgen in hoofdstuk 4 Altena-namen waar (ook) een andere verklaring aannemelijk(-er) is. 

Es spricht daher alles dafür, in Altena eine Umdeutung aus niederdeutsch bzw. niederländisch an der al-

den A zu sehen; der Wandel von d- > -t geht auf das Konto einer Volksetymologischen Umdeutung, indem 

als ürsprunglicher Sinn “all zu nah”angenommen wurde- und zwar mehrfach und immer wieder. Von 

álden zu Ál-te-ná ist nur ein kleiner Schritt. 

Udolph, pag.49  

Kasteel Kontich onder Antwerpen zal Udolph niet zijn ontgaan. Op blz. 32 leest u meer  over dit kasteel.  
(Bron: https://felixarchief.antwerpen.be/) 



 

 

Hoofdstuk 3 Nederlandse Altena-locaties en water 
 
Hieronder passeert provinciegewijs een groot aantal Nederlandse Altena-toponiemen de revue. Daarbij 
wordt bekeken of het aannemelijk is dat een verandering aan/bij een water(-loop) achter de naam Altena 
kan zitten. Het betreft een verkenning, niet per locatie een uitputtend onderzoek. Een onderzoek per locatie 
in oude archieven zou ondoenlijk zijn. Daarom spreken wij hier van “aannemelijk”.  
 
Wij presenteren hieronder regelmatig een historische landkaart. Omwille van de compactheid proberen wij 
verbaal uit te leggen waarom wij denken dat er wel of niet een watertoponiem aan de orde kan zijn. Een 
historische kaart ondersteunt de verklaring.  
 
 

Groningen  
 

Groningen: herberg De Altena; buurtschap Altena 
Buiten de 17e-eeuwse stadsmuren van het Groningen lag bij de Steentilpoort een herberg met de naam ‘De 
Altena’. In het Gronings archief bevindt zich doopakte uit 1697 waarin staat ‘geboren te Groningen; buiten 
de Steentilstraat in Altena’. Dit lijkt erop te duiden dat Altena (ook) een buurtschap was. 
 
Het gebied bij de herberg De Altena en de huizen daarbij is in en na de middeleeuwen meermalen vergra-
ven omwille van de waterbeheersing en voor een verdedigingsgracht.  
 
De Hunze, een grote afvoerbeek uit Drenthe, kwam hier vroeger langs. Drenthe loosde in de middeleeuwen 
nog naar het noorden, op de Waddenzee. Maar al in de middeleeuwen wordt een eerste afvoerkanaal naar 
het oosten gegraven, naar de Dollard. Het water hoeft dan niet meer langs de oostkant van Groningen om 
uiteindelijk in de Waddenzee te belanden. Er was eerder sprake van een noord-zuid gerichte maer (maer 
=riviertje in het Gronings), die het water van de Drentse Hunze naar het Selwerderdiep en de Waddenzee 
liet gaan.  
 
Als mogelijke naamgever van de herberg komt misschien ook in aanmerking een hier verdwenen, al in 
1370 gegraven oost-west voorloper van het Damsterdiep, de olde Damster Maer. In de 15e eeuw wordt ge-
sproken over het Damster- of Groninger Diep. Ook die waterloop is in de loop van de eeuwen weer vergra-
ven.  

De oost-west lopende Olde Damster Maer (Bron: archief Marburg. Dld. hhstaw_3011--1_nr_42_h_0001) 



 

 

Er zijn dus vanaf de middeleeuwen diverse oude waterlopen nabij herberg ‘De Altena’ en bijbehorende 
woonbuurt te onderkennen. Een vernoeming naar een verdwenen, omgelegde waterloop is alleszins aanne-
melijk. 

Hunze rond de stad Groningen met omleiding van circa 1400  (Bron: File:Hunze rond stad met omleiding van c 1400.jpg - 
Wikimedia Commons eigen werk AbvanG) 

Uitsnede uit: Situatietekening en profielen van het te verbeteren gedeelte van het Damsterdiep tussen de Altena en Ooster-
hoogebrug. 1819. (Bron: Beeldbank Groningen, maker: C. van der Poel, collectie Groninger Archieven) 



 

 

Friesland 
 

Dokkum: herberg De Altena, Altenabrug, Altenastreek 
Buiten het oude centrum van Dokkum stond vroeger een herberg aan het water. Een brug in de buurt 
(tussen Van Kleffenstraat en Voorstreek) heet Altenabrug, een straat heet Altenastreek. In het Dokkumer 
geboorteregisters uit de 17e eeuw mensen staan personen die geboren zijn “te Altena bij Dokkum”. Het 
lijkt alsof dit Altena de herberg en naburige huizen betreft. 
 
Op https://hvnf.nl/index/altena.htm valt te lezen dat de naam enerzijds een schertsnaam is, die komt door-
dat de herberg al te na de stadspoort ligt of anderzijds verwijst naar de Holtenaporte, een vroegere oude 
poort. 
 
Wij denken dat een andere verklaring meer voor de hand ligt.  
 
Op de stadskaart uit circa 1565 van Jacob van Deventer blijkt dat toen dwars door de stad kon worden ge-
varen. Op een kaart uit 1649 van Frederic de Wit is te zien dat de stad een vesting is geworden, waar niet 
meer door de stad kan worden gevaren. Ook een kaart uit circa 1810 laat zien dat de rivier de Ee niet of 
moeilijk te bevaren is, min of meer afgesloten is. Er moet worden omgevaren via de nieuwe gracht.  
 
 
Wij denken dat Altena vermoedelijk geen schertsnaam is, maar dat een “serieus” zelfstandig naamwoord in 
de herberg- en buurtnaam zit. In Friesland is het woord “Ee” gebruikelijker dan “Aa” voor een waterloop, 
maar in het hoge noorden komt ook het woord Altena voor.  
 
Wij vinden het enerzijds verklaarbaar dat de naam “De Altena” hier voortkomt uit het afgesloten geraakt 
zijn van de waterloop even verderop door de omgrachtings- en verdedigingswerken. De Ee of Aa door de 
stad werd een afgesloten Aa of Ee, een Alten-Aa. De onveranderde loop van de Ee buiten de stad kan de 
verklaring zijn van de naam Altena. De aanduiding ‘alt’ heeft dan betrekking op de onveranderde, de oude 
loop en staat van de Ee. Anderzijds, de inbedding van de Ee in stedelijk gebied, al voordat de Ee werd om-
gelegd, zou al eerder reden voor de naam Altena kunnen zijn. De oude rivier, met begroeide oevers, is “alt” 
ten opzichte van de Ee die in de versteende stedelijke omgeving terecht kwam. Hoe dan ook, een verande-
ring aan de Ee is een aannemelijke verklaring voor de naam Altena. 

Dokkum 1698: doorvaart gestremd! (Bron: kaart Frederic de Wit, https://commons.wikimedia.org/wiki/
Atlas_de_Wit_1698#/media/File:Atlas_de_Wit_1698-pl053-Dokkum-KB_PPN_145205088.jpg (Public Domain) 



 

 

Drenthe 
 

Peize: de Altenase bossen en het buurschap Altena 
Bij het dorp Peize in noorden van Drenthe liggen de Altenase bossen en het buurtschap Altena. Bij onder-
zoek van historische kaarten constateren wij een aantal zaken. 
 
Op de kaart van rond 1800 gaan twee beken bezuiden het bosgebied samen in één beek, die naar de bossen 
stroomt. Deze beek staat op latere kaarten niet, het veenrijke gebied waar de beek stroomde is ontgonnen 
en verkaveld. Daarmee zal de voeding van de beek in de bossen gaandeweg gestopt zijn; de bossen liggen 
op enig moment hoger dan het (latere) maaiveld van het ontgonnen gebied.  
 
Ten noordwesten van de Altenase bossen is ook een beek weergegeven op de kaart van rond 1800. Ook die 
beek staat op latere kaarten niet, mogelijk door voortgaande ontginning. Het is niet uit te sluiten dat de 
kaartenmaker van rond 1800, Krayenhoff, enigermate vrij tekenend de werkelijke situatie in het Drentse 
veenlandschap heeft weergegeven. Daarentegen is het logisch dat er stroompjes geweest moeten zijn die 
water uit het veen- en bosgebied afgevoerd moeten hebben.  
 
De naam “Altenasche Bossen” verschijnt in de loop van de 19e eeuw op de kaarten. De naam Altena voor 
het buurtschap dat pas in de loop van de 19e/20e eeuw ontstaat, is kennelijk afgeleid van de naam van de 
bossen. 

De meest logische verklaring voor de naam Altena en Altenase bossen is gelegen in dat ten zuiden en ten 
noordwesten van het gebied van oudsher beken liepen. Alt kan hier de lading hebben “van oudsher”. Maar 
minstens even aannemelijk is dat de naam rond 1800 opduikt omdat de betreffende beken door voortgaande 
ontginning steeds minder water aangevoerd kregen en door ontginning geleidelijk verdwenen  

Beken bij de Altenase bossen (het omcirkelde gebied) (Bron: https://www.topotijdreis.nl/kaart/1822/
@228475,572549,10.73) 

Altenase Bossen in breder perspectief  (Bron: topotijdreis 1906) 



 

 

Overijssel 
 

Deventer: fort Altena 
De rivier de IJssel vormde in het verleden de frontlinie tussen Gelderse troepen en de machtige stad Deven-
ter. Op de westoever, nabij de huidige brug naar het oude centrum, bevond zich een Gelders fort Altena. 
Bij het fort liep een oude geul. Op een kaart uit 1830 staat deze aangeduid als Oude IJssel.  
Er is dus een alten aa aan te wijzen als naamgever van het fort. 

De westelijke IJsseloever bij Deventer in 1578 op een schilderij van het beleg door Rennenberg, onbekende schilder  
(Collectie: museum De Waag, https://deventer.adlibhosting.com/ais6_museumdewaag/details/museum/4140)  

Bolwerk, de plaats waar eertijds Fort Altena stond. De rode stippellijn geeft loop van de oude geul aan.  
(Bron:  Uitsnede Hottingerkaart uit 1795. Nationaal Archief) 



 

 

Beckum 
Bij Beckum bevond zich tot circa 1475 een kasteel met de naam Altena. Nu zijn er een landgoed en een 
boerderij met de naam Altena. De reden van de naam is te vinden in een beek, de Slagmolenbeek, die hier 
in de buurt een dubbele loop had. Er was een buiten- en een binnenbeek. Een tweede beek ontstaat door-
gaans als de oorspronkelijke beek het water op enig moment niet neer verstouwen kan.  Er bestaan dan ge-
lijktijdig een oude en een nieuwe beek. De Altena-toponiemen bevinden zich in de buurt van waar de twee 
beeklopen weer bij elkaar komen. De oorspronkelijke beekloop ofwel de alten aa verklaart hier de naam 
Altena voor de diverse objecten. 

De Beckumer beek of Slagmolenbeek splitst zich over een bepaalde afstand. (Bron: topotijdreis 1830) 

Diverse Altena-toponiemen onder Beckum (Bron: topotijdreis 1950) 



 

 

Gelderland  
 

Hattem: tichelfabriek/steenoven Altena 
In de uiterwaarden van de IJssel ten noordoosten van Hattem lag een tichelfabriek, daarna steenfabriek met 
de naam “Altena” (Geldersedijk 24, Hattem). De activiteiten duurden van waarschijnlijk de 16e eeuw tot 
1935.  
 
In dit gebied heeft de IJssel meerdere geulen gehad. Eén oude geul liep nabij de huidige dijk.  

De kaart uit 1560 laat zien dat zich ten noordoosten van Hattem een eiland bevond tussen de huidige IJssel 
en een oude loop langs de dijk. Vanuit Hattem kon rechtstreeks naar de IJssel worden gevaren, ook via de 
oude IJsselgeul langs de dijk kon worden gevaren. Op het eiland tussen deze twee wateren en de IJssel be-
vond zich de steenfabriek. De naam Altena voor deze steenfabriek is in verband te brengen met de oude 
IJsselgeul langs de dijk. Een waternaam is aannemelijk. 
 
Huissen: voormalige hoeve, voormalig Raadhuis Altena e.o.  
Bij de Huissense Altena lagen, volgens informatie van een lokale historicus, twee oude waterlopen.  
 
Aan de westzijde van de Altena lag de “Alten Stadsgraft” die op een kaart uit het legerboek uit 1587 al ver-
meld wordt. Waarschijnlijk is deze in de dertiende eeuw aangelegd.  
 
Aan de oostzijde liep langs Altena in het verlengde van de Laak een restant van een oude meander. Deze 
oude meander liep door de Huidige Helmichstraat en heeft waarschijnlijk bij de stichting van de stad in de 
wintermaanden nog water gevoerd.  
 
De aanwezigheid van twee verdwijnende, inmiddels verdwenen, waterlopen maakt Altena als waternaam 
hier aannemelijk. 

Een oude geul                                                 Het eiland (Bron: Kaart Jacob van Deventer, circa 1560 . Nationaal Archief)   



 

 

Nijkerk: kasteel Hulkestein of Altena 
Bij de Zuiderzeedijk nabij Nijkerk stond een slot Hulkestein. Dit is van oorsprong een 15e-eeuws kasteel 
van de hertog van Gelre. Het oorspronkelijke slot is in 1539 verloren gegaan, maar is vlot weer herbouwd, 
uiteindelijk is het opnieuw verloren gegaan. Karel van Gelre wilde vanaf het kasteel bij de Zuiderzee een 
kanaal laten graven naar de Neder-Rijn bij Wageningen. Vanaf Hulkestein werd gegraven in de richting 
van Wageningen. Dat kanaal is slechts voor een gedeelte – alleen naast Nijkerk – gegraven. Verder is het 
graafwerk niet uitgevoerd. 
 
Al gauw verzandde het nooit gebruikte stukje kanaal. Het werd een dichtslibbende waterloop. Aannemelijk 
is dat hierin de verklaring zit dat het (herbouwde) kasteel de naam Altena kreeg.  

Oosterhout (Gld): herberg Den Altena 
Ten noordwesten van Nijmegen ligt het dorp Oosterhout. Aan de Waal lag een herberg annex veerhuis, 
(Groot) Altena of Den Altena genaamd. Talloze reizigers wachtten er op de pont naar Nijmegen. Verder 
naar het westen lag vroeger café Klein Altena (Waaldijk 37 Oosterhout).  
 

De oudste kaart is uit 1751: 

Kaart met linksboven Nijkerk zichtbaar een stukje van het gegraven kanaal, genaamd de Arkenheemse Rijn (de rechte lijn 
van circa 1 cm) Bron: https://mijngelderland.blob.core.windows.net/media/14637/venster-12-kaart-1573.jpg, CC-BY-NC) 

Den Altena in 1751 (Bron:  Jos Spaans: “Den Altena, vanouds vermaarde herberg”) https://docplayer.nl/153037473-Colofon-
inhoudsopgave-paginanummer-van-het-bestuur-3-ineke-en-mieke-verlaten-het-bestuur-5-den-altena-van-ouds-vermaarde-
herberg-7.html) 



 

 

Nader onderzoek van de geschiedenis van de rivier hier leert het volgende. Er stroomde in het verleden, in 
de middeleeuwen, nog water in de opslibbende latere uiterwaarden. Dit water was van een verlandende ou-
de Waaltak of stuk van de toen bredere rivier de Waal bij het veerhuis Altena. Later vormt het watertje de 
kern van een grote geul die ontstond bij de dijkdoorbraak van 1820.  
 
Onlangs is bij de dijkverzwaring in Oosterhout een Romeinse watergang ontdekt die vanaf de Waal waar-
schijnlijk richting Heteren loopt. Dicht bij deze plaats ligt naast de herberg/voormalig veerhuis de camping 
De Grote Altena. Het is zeer waarschijnlijk dat dit tien meter brede kanaal in de middeleeuwen nog lang al 
dichtslibbend aanwezig is geweest. Dit kan dus ook de oude waterloop zijn waarnaar de Altena-locaties 
genoemd zijn. 
 
Het is aannemelijk dat hetzij het waterloopje in het opslibbende gebied van voor 1820, hetzij het Romeinse 
kanaal aan te merken is als de naamgever van de nabije veerplaats met herberg. 
 
 
 

Utrecht 
 

Vianen, Everdingen, Hagestein, Tienhoven: polders Outena/Altena 
De naamgeving Altena of Outena komt in de provincie Utrecht voor onder de rivier de Lek. Meer precies, 
in een strook met plaatsen als Vianen, Hagestein en Everdingen. Er waren eigenlijk twee polders: Altena 
onder Vianen en Altena onder Everdingen. Oude leenboeken uit Vianen en omstreken spreken vaak over 
goederen “op Outena”. 
 
Op de kaart van de historische rivieren, is een verlande rivier nabij Vianen te zien. 
Deze verlande rivier wordt in de wereld van de deskundigen wat betreft historische rivieren de Hagestein-
rivier genoemd. Het was een Lek-tak die in de middeleeuwen tot circa het jaar 1000 nog (enig) water voer-
de. De loop van de middeleeuwse outen-aa of alten-aa met zijn oeverwallen is door onderzoekers van de 
Universiteit Utrecht op deze kaart op grond van bodemonderzoek gereconstrueerd. Het is meer dan aanne-
melijk dat hier een watertoponiem aan de orde is. 

Oosterhout aan de Waal, met waterloopje dat bij de herberg in de Waal stroomt. Herberg en veerhuis lagen nabij het in rood 
aangegeven cirkel. Kaartje inzet circa 1815. De gekleurde kaart circa 1900 (Bron: topotijdreis)  

Verlande rivier nabij Vianen. (Bron: K. Cohen, Uiterwaarden Kaart Archeologische Verwachtingen, 2014.) 



 

 

Zuid-Holland 
 

Goedereede: poldertje Altena 
Goedereede had aan de zuidzijde van het stadje een grote gracht. Deze gracht werd in 1628 verkocht en in 
1631 bedijkt. De polder had een oppervlakte van ‘3 gemeten en 93 roeden’.  
 
Opvallend is dat rond 1700 enkele kaarten de naam Alte naa gebruiken. Rond 1830 spreekt de kadastrale 
kaart over Altena. Hoe dan ook, Alte naa of Altena is het water van de gedempte gracht.  

Oude Ade 
Ook deze plaats in het Zuid-Hollands-Utrechtse veenweidegebied is in wezen een Altena-watertoponiem. 
Ade is een woord dat hier hetzelfde betekent als aa. En die aa is uiteraard een waterloop in het ontgonnen 
veengebied. Zie verder de Etymologiebank over de Ade in deze regio van onder meer Oude Ade.  

Uitsnede kadastrale kaart 1811-1832. (Bron: Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed, Amersfoort/ Documentnummer 
MIN08043VK1) 

Van midden boven naar beneden de loop van de Oude Ade (Bron: topotijdreis) 



 

 

Noord-Brabant 
 

Almkerk: motteburcht Altena, heerlijkheid/landstreek Altena 
Aan de motteburcht bij Almkerk, de stamburcht van de Nederlandse heren van Altena, besteden wij in het 
volgende hoofdstuk apart aandacht. Vooruitlopend hierop: wij kunnen en zullen in hoofdstuk 6 de oude 
waterloop hier exact aanwijzen.  
 
Rijsbergen: Op den Altena(ar) 
Tussen de buurtschappen Klein Oekel en Oekel bevindt zich een buurtschap 
met de naam Altenaar. Ooit was dit het centrum van een ontginning. Tegen-
woordig is er ook een Hoeve Altena. De locatie had in vroeger tijden de vol-
gende namen: in 1721: Op den Altena, in 1733: op Oekel op den Atlona, in 
1797: Op den Altenaar, in 1838: Altenaar en in 1845 Altemaal. 
 
De lettergreep “aar” is gelijk aan de lettergreep aa, die zoals gezegd waterloop 
betekent.  
 
Op de hiernaast weergegeven kaart van Karel Leenders is te zien een recon-
structie van de waterlopen uit de middeleeuwen, toen het gebied nog niet ge-
moerd en volledig ingericht was. Er is dus een verdwenen beek aan te wijzen 
als naamgever van de Altenaar. 
 
 
Een fraai Vlaams Altena als watertoponiem als toegift: Kasteel Altena in Kruibeke 
Het  bakstenen kasteel Altena van Kruibeke (ook kasteel Antena genoemd) werd in 1594 gebouwd. 
 
Het is een waterburcht nabij de Schelde en een molenbeek. 
 
Bestudering van de kaart leert, dat de molenbeek om het kasteel heengaat. Logischerwijs zou het recht-
streekser naar de Schelde lopen. Restanten van een waterloop zijn te zien nabij de burcht. De gedachte 
komt op, dat het water van de beek omgeleid is om de waterburcht beter te beschermen. Bewijs daarvoor 
hebben we niet. Er is geen aanwijzing dat eigenaren van het kasteel familiebanden hadden met het geslacht 
of de geslachten Van Altena. Altena of Antena is hier een zeer toepasselijk watertoponiem. 
 
Op de kaart is te zien dat 
de Watermolenbeek is om-
geleid om de waterburcht. 
Een alten aa zou dan gele-
gen kunnen hebben ter 
plekke van de waterburcht. 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusie  
Hierboven passeerden veertien Nederlandse Altena-locaties de revue waar de laatste lettergreep naar alle 
verwachting staat voor een aa ofwel een riviertje, stroompje, waterloop. Veelal zijn het oude locaties, maar 
ook na de middeleeuwen en Spaanse tijd duiken er nog Altena-toponiemen op, zoals in Drenthe. De analy-
se van Udolph dat Altena een watertoponiem is, is aannemelijk in bovenstaande gevallen. 
In het volgende hoofdstuk volgen andere Altena-namen. Daar is de relatie met een waterloop minder voor 
de hand liggend, maar in een aantal gevallen zeker niet uitgesloten. Het verklaren van een oude naam is 
geen wiskunde. Zeker niet bij de naam Altena, die tevens familienaam is.  

(Bron: https://
beeldbank.onroerenderfgoed.be 
/images/381849) 

(Bron: Karel Leenders) 



 

 

Hoofdstuk 4 Het toponiem Altena: 
 minder of niet aannemelijk als waternaam, onbekend 

 
In het voorgaande hoofdstuk passeerden Altena-toponiemen de revue waarbij te onderbouwen is dat er een 
waternaam in het spel kan zijn. Hieronder volgen, per provincie, Altena-toponiemen die niet of met minder 
aannemelijkheid aan een water gekoppeld kunnen worden. De vraag is uiteraard, waarom dan toch de naam 
Altena hier gekomen is. 
 

Friesland 
 

Waadhoeke: Nij Altena 
In de Friese gemeente Waadhoeke ligt Nij Altena. Dit dorp is na 1500 gesticht door 
dijkenbouwers uit Altena bij Almkerk (met bijdragen van de Delftse Van Altena’s). 
Na de Sint-Elisabethsvloed had men in Brabant nog decennia, ja eeuwen nodig om 
via dijken het tij letterlijk verder te keren. De dijkenbouwexpertise werd naar Fries-
land gehaald.  
 
De zalmen in de dorpsvlag van Nij Altena doen herinneren aan het wapen van de Al-
tenase heren. Evenals de boerderij met de naam Uitwijk en het dorpshuis met de 
naam “de Utwyk” herinneren aan het dorp Uitwijk nabij Almkerk. 
 
 
Makkum, Kooten, Lytsewyrum 
Er zijn in Friesland nog drie Altena-locaties. Informatie over de herkomst van de naam in Makkum, Koo-
ten, Lytsewyrum kon in het bestek van deze verkenning niet verzameld worden. Udolph lijkt deze drie na-
men van locaties wel als watertoponiem te zien. 
 
 

Overijssel 
 

Zwolle: Hoog en Laag Altena 
Aan het Zwarte Water liggen twee percelen met de naam “Hoog en laag Altena”. Wij hebben de gebiedsge-
schiedenis van de percelen in het bestek van deze verkenning niet achterhaald. De gedachte dringt zich 
evenwel bij bestudering van een oude klaart op dat hier ooit een kreekgebied was, dat verland is. Nader 
(bodemkundig, historisch-geografisch) onderzoek zal moeten uitwijzen of deze gedachte al dan niet juist is. 

Hoge en Lage Altena tegen het Zwarte Water aan (Bron: Archieven » Collectie Overijssel 1657) 



 

 

Gelderland 

 
Gorssel: keuterboerderij Altena bij Huize Voorst 
Keuterboerderij Altena is een bijgebouw bij huize Voorst. Het staat op een buitenplaats, achter het hoofd-
gebouw, samen met een andere boerderij. De keuterboerderij dateert uit circa 1885. 
 
Een relatie met water is niet aan de orde. Huize Voorst is een adellijk huis, waarschijnlijk voor de exploita-
tie van (nog) in bezit zijnde gronden waren boerderijen nodig. Altena is in dit geval te beschouwen als een 
welluidende naam. De keuterboerderij is mogelijk zo genoemd omdat deze “al te na” bij het adellijke huis 
stond. 
 
Meulunteren: boerderijen Groot, Klein en Nieuw Altena 
Bij Ede ligt op de Veluwe het dorpje Meulunteren. Daar bevindt zich de boerderij “Klein Altena”. Op de 
kaart uit 1899 is ten zuidwesten van het dorpje de locatie Altena te zien. Er blijken drie Altena-boerderijen 
te (hebben) bestaan.  
 
Bij de boerderijen is geen spoor van een water te onderkennen. Het is onbekend wie de boerderijen gesticht 
heeft. Wie de naam “Altena” ook gegeven mag hebben, met een beek heeft de naam op het oog niets te 
doen. 
 
Ugchelen: de papiermolen Oude Molen of Altena 
Ugchelen was in het verleden een plek waar papier gemaakt werd. Dat gebeurde met behulp van water uit 
beken. Die zorgden zowel voor aandrijving van het rad van een watermolen als voor water bij de productie 
van papier. De oudste molen dateert uit 1613, deze droeg de naam Oude Molen of, vooral in de loop van de 
19e eeuw, Altena (ongeveer op de plek van het huidige Hoenderloseweg 145B, Ugchelen). In 1876 is die 
molen afgebrand, later kwam op deze locatie een wasserij, ook met de naam Altena. 
 
De naam Altena kan wellicht verklaard worden uit de geschiedenis van het beekbeheer. De Oude molen 
ligt daar waar de Steenbeek en de Koppelsprengen samenkomen. De Steenbeek is deels gegraven, de Kop-
pelsprengen zijn ook niet geheel natuurlijk. Wel natuurlijk was er vier eeuwen geleden een waterstroom die 
uit de heuvelachtige omgeving kwam (vanuit het Leesten en de Bakenberg). Dat regen- en smeltwater 
kwam ook bij de Oude molen. Maar dat gebeurde enigszins onregelmatig. Die informatie staat in een publi-
catie van de Dorpsraad Ugchelen, “Rondom de Oude Molen Altena” 2012. 
 
Deze verdwenen natuurlijke oude stroom kan naamgever zijn van de Oude Molen: er is hier sprake van een 
oude waterloop, een “alten-aa”. Latere aanpassingen van het bekenstelsel en de watertoevoer in verband 
met de komst van meer papiermolens (o.a. rond 1639 de Hamermolen en in 1644 de Voorslop) kunnen ook 
relevant voor de naam Altena. In ieder geval is er in de 17e eeuw sprake van meermalige veranderingen in 
het beeksysteem waaruit de naamverklaring kan voortvloeien, maar waarbij de Oude Molen toch altijd wel 
water kreeg via een beek. Wij beseffen dat er een grote tijdspanne zit tussen de grote veranderingen in de 
17e eeuw en het in zwang komen van de naam Altena in de 19e eeuw. Wij weten niet of in die tussentijd de 
naam hier ook al gehanteerd werd. Het is niet uitgesloten dat, alhoewel de naam hier toepasselijk is op de 
situatie, de naam in de 19e eeuw als fraaie fantasienaam ingevoerd is.  
 
 

Utrecht 

 
Maarsbergen: Groot, Klein en Nieuw Altena 
In Maarsbergen zijn drie boerderijen getooid (geweest) met de naam “Altena”. 
Ten eerste was er de boerderij “Hofstede Altena”, later “Groot Altena”. Deze dateert uit 1577 en bestaat 
niet meer. 
 
Ten tweede was er de boerderij “Klein Altena”. Dat is een afsplitsing van “Groot Altena” uit 1704. 
 
Ten derde is er Nieuw Altena. Deze boerderij uit 1886 is de vervanger van Groot Altena en bestaat nog. 
 
Van voor 1444 tot 1622 was een groot gedeelte van Maarsbergen, inclusief deze boerderijen, in bezit van 
de Abdij van Berne. Deze had een proosdij in Maarsbergen. Deze abdij had haar abdij in Berne bij Neder-
hemert tegenover Heusden. In het Land van Heusden en Altena had de abdij onder meer bij Rijswijk 



 

 

(Honswijk) en in Babyloniënbroek bezittingen. De naam Altena is via de abdij denkelijk  meegebracht naar 
haar ontginningsgebied Maarsbergen. 
 

Zuid-Holland 

 
Delft: kasteel Altena  
Het kasteel Altena lag op de oeverwal van de verdwijnende rivier De Gaag. Deze liep dwars door Delft. 
Ofschoon het kasteel bij verdwijnend water stond, is het de vraag of De Gaag naamgever is.  Van belang is 
dat rond 1500 de De Delftse en de Almkerkse Altena-familie samen betrokken zijn bij de bedijking bij Nij 
Altena, in het Friese Waadhoeke. Familieverbanden  moeten dus hier nadrukkelijk in beeld zijn voor de 
naamgeving van het Delftse kasteel. R. de Graaf, Oorlog om Holland 1000-1375 heeft het op p. 313 over 
Lodewijk van Loon die in 1195 op bezoek was te Altena, vlakbij Delft. Als dat klopt, dan is de naam dus 
veel ouder dan de 15e eeuw. Wij weten te weinig om hier een uitspraak te doen. 
 
 

Noord-Brabant 

 
Gilze: Landgoed Altenae 
De Woudrichemse wethouder en advocaat mr. Hendrik Pieter Gezinus van Diggelen liet in 1853 het 65 
hectare grote landgoed stichten. Van Diggelen liet de heide ontginnen en liet er een huis, een schuur en een 
voorhuis op bouwen. Boven de ingang van dit voorhuis liet hij een afbeelding van de ruïne van het slot Al-
tena in Almkerk namaken met de naam 'Altenae 1601', waardoor het landgoed zijn naam kreeg.  
 
In 1887 is het in bezit van een houtkoper en heet het dan 130 hectare metende, maar later opgesplitste ge-
bied “de plantage Altena in Gilze”. 
 
Op 23 september 1948 kreeg een weg in Gilze de naam Altenaweg.  
 
Huijbergen: ontginningshoeve Altena 
De hoeve Altena is een ontginningshoeve van de Wilhelmieten. Deze kloosterorde had in ons land bezittin-
gen bij Den Bosch en bij Huijbergen. 
 
De Altenahoeve lag ten noordoosten van Huijbergen. Of daar voorafgaande aan de ontginning en 
(vermoedelijk) turfontginning een waterloop was is onbekend. Als er geen watertje was waarnaar de ont-
ginningshoeve genoemd werd, vermoeden wij dat de naam Altena door de Wilhelmieten gekozen is omdat 
het een bekende, fraai Latijns klinkende naam was. 
 
Heerle bij Wouw: hofstede Altena  
In een akte uit 1392 draagt een heer van Bar-
chum de hofstede Altena over aan de heer van 
Bergen op Zoom. Dit was een straf na een pe-
riode van conflict. 
 
Over de naam Altena voor dit omgrachte ob-
ject heeft W.A. van Ham in zijn boek “Altena 
onder Wouw: van hoeve tot pompstation” be-
spiegelingen gehouden. Hij legt een verband 
met de ligging van de boerderij nabij het kas-
teel van Wouw. Met 200 meter afstand ligt de 
boerderij al-te-na bij het kasteel, eigendom van 
de heer van Roosendaal. De genoemde Van 
Barchum zou zo een uitdagende naam aan zijn 
versterkte hofstede gegeven hebben. De uitge-
daagde zou dan zijn de heer van Bergen op 
Zoom, aan wie hij zojuist in 1392 de hofstede 
had overgedragen. Volgens anderen zou een 
eerdere heer van Roosendaal al gevonden kun-
nen hebben dat het kasteel al-te-na bij het 
Wouwse kasteel lag.  Fragment kaart van H Adan uit 1758 met locatie van de hofstede  



 

 

Hoe dan ook, Van Ham denkt dat de naam Altena in Heerle door de heer van Barchum uit zijn thuisdomein 
geëxporteerd kan zijn naar Heerle. Dat thuisdomein Barchum ligt bij Kontich. De burggraven van Antwer-
pen (de Van Diests) hadden via een huwelijk met een Van Horne (Almkerkse familie) ook de naam “van 
Altena” in hun gelederen. Wellicht is het kasteel van de Van Diests in Kontich naar dat bezit van de Van 
Hornes (heren van Altena) genoemd. Dit alles is uiteraard enigszins speculatief. 
 
Van Ham noemt ook nog de uitleg “Houtwater” als verklaring voor de naam Haltena. Hij acht de kans dat 
die uitleg klopt klein, al was er wel bos en water in de buurt van de hofstede. Hij verwerpt de uitleg “brede 
beek”, want er was in de buurt slechts de gegraven waterloop de Running. Hier volgen wij Van Ham niet. 
Kennelijk vertaalt hij “alte” als “breed”. Deze vertaling van het woord alt kennen wij niet. Maar de veron-
derstelde afwezigheid van een beek is ook niet juist. Door historisch geograaf Karel Leenders zijn de mid-
deleeuwse beeklopen in deze contreien in kaart gebracht. Als die beeklopen worden geprojecteerd op een 
kaart met de hofstede erop, ontstaat het volgende beeld. 

De verrassende constatering is, dat er in de middeleeuwen pal achter de hofstede een (vergraven) beek of 
aa liep. Het woord “alte” kan worden gelezen als “oude”, dan is de naam Altena toepasselijk vanuit histo-
risch-geografisch optiek. Een verdwijnende beek, waarvan nog vergraven restanten aanwezig zijn, zou zeer 
wel de naamgever van de hofstede kunnen zijn.  
 
 

Zeeland 
 

Hoek in Zeeuws-Vlaanderen: Huize Altena 
In het dorp Hoek bij Terneuzen bevindt zich een buurtschap Altena, een Altenastraat. Op Altenastraat 14 
staat op de gevel “Het huis Altena”. Dat huis is gebouwd in 1929. Het was de woning van de burgemeester 
van de toenmalige gemeente Hoek, de heer J.A. van Tienhoven die in Werkendam is geboren. De burge-
meester nam de naam van zijn geboortestreek mee naar zijn nieuwe woning. 
 
Conclusie 
Van enkele hier behandelde Altena-namen is onduidelijk of het watertoponiemen of familienamen zijn. 
Naast locaties met familienamen zijn er ook locaties waar Altena geïmporteerd is uit het Land van Altena, 
(bijv. in Friesland Nij Altena of Zeeuws-Vlaanderen) of waar religieuzen om enigerlei reden Altena als 
naam voor een ontginningsboerderij kozen, al dan niet met duidelijk kenbare referentie aan het Almkerkse 
Altena. Het aantal watertoponiemen is wellicht hoger dan de veertien die in het vorige hoofdstuk zijn be-
schreven. Zwolle, Ugchelen en Wouw en misschien ook Delft zouden wellicht aan het lijstje van veertien 
Nederlandse aannemelijke watertoponiemen uit het vorige hoofdstuk toegevoegd kunnen worden. Onze 
informatie is in deze verkenning ontoereikend voor een uitspraak hierover. Onzekerheid hoort nu eenmaal 
bij het verklaren van oude namen. 

Heerle ligging van verdwenen beken bij kasteel Altena, naar Karel Leenders  



 

 

Hoofdstuk 5 Oude vermeldingen van Altena bij Almkerk en de historische 
Huoltena-rivier 

 
In hoofdstuk 3 hebben wij vanuit historisch-geografische blik gekeken of de naam Altena op een bepaalde 
plek voort kon vloeien uit veranderingen bij of aan een waterloop. Het antwoord luidde dat regelmatig de 
naam Altena in verband gebracht kon worden met veranderend water, waarbij alt veelal staat voor oor-
spronkelijk, oud, dichtslibbend, verdwijnend water.  
De vraag nu is of een taalkundige analyse tot dezelfde constatering leidt. Wij bezien dit aan de hand van 
twee toponiemen die uit de middeleeuwen stammen. Het betreft hier vooral de locatie en de landstreek van 
de motteburcht bij Almkerk, het stamhuis van vele Van Altena’s. Dit is tevens de plek waar de Huoltena, 
de Alten Aa begon. De Huoltena-rivier, dat is de verzandende rivier De Werken, kondigen wij hier vast 
aan. Het volgende hoofdstuk gaat in op waar de Holtena-rivier liep en wat daarvan nu nog zichtbaar is. Ter 
vergelijking wordt kort de Outena ten westen van Vianen behandeld.  
 
Oudste vermeldingen Altena bij Almkerk 
De mogelijk oudste vermelding die op Altena bij Almkerk lijkt te slaan is Huoltena. Deze staat in de uitga-
ve van Dillo-Van Synghel, Oorkondenboek van Noord-Brabant, II, nr. 890. Dit betreft een kopie van een 
goederenlijst uit 966 van de Abdij van Nijvel.  
 
 

(Bron: http://www.donb.nl/database/vertalingen/weergave/vertaling/ONBIInr890vertaling2013) 

Schijnvoet, J. Huis te Altena, ruïne (Collectie: Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed, G 15) 



 

 

In 966, althans mits deze kopie feitelijk dezelfde inhoud heeft als het verloren gegane origineel, wordt ge-
sproken over "in comitatu Testrebansi super fluvio Huoltena". Hieruit volgt dat er een rivier stroomde die 
Huoltena heet. De naam van de rivier kan op de streek zijn overgegaan. Klaversma,  auteur van “De ge-
slachten van Altena en Horne tot ca.1300”, acht het echter waarschijnlijker dat het gebied Holtenaay - wa-
terig bosland - heette, wat in Latijn als Altena werd geschreven. Wij komen hier verderop in dit hoofdstuk 
op terug.  
 
Het oorspronkelijke document is, zoals gezegd, verloren gegaan. De naam Huoltena is dus pas in een ver-
moedelijk van eeuwen later daterend document te vinden. 
 
Een volgende (vermeende) oude vermelding van Altena 
Het volgende document dat in de discussie rond Outena-Altena naar voren komt dateert uit 1021. Het is 
geschreven in het Latijn. Maar…, de naam Altena komt er niet in voor! 
 
 
 
 
 
 

Er is een Nederlandse vertaling van deze tekst. Onder deze Nederlandse vertaling heeft Van Mieris opge-
merkt “Dees is veel verschillende en wydloopiger van de Latynsch”. Het verschil staat hieronder: 

Deze tekst kan niet uit 1021 dateren, want toen bestonden er nog geen graven van Holland. Van Mieris 
constateert terecht:  

Deze hier beschreven situatie zal dateren van ná 1230 (toen Dirk van Altena zijn goederen opdroeg aan 
graaf Floris IV van Holland), misschien is de vertaling zelfs uit de 14e of 15e eeuw. 

Andere vermeldingen van Altena uit de middeleeuwen 
In het hiervoor in hoofdstuk 2 besproken werk van Derks komen de volgende vermeldingen van Altena in 
Almkerk voor:  
 
De Altena 1143 
De Altena 1145 
De Altena 1145 
 
In aanvulling daarop: 1212 staat Halthena in een brief van Dirk vii, de graaf van Holland 
 
Derks noemt verder: 
 
De Outena 1226 
De Outena 1243 
De Outena eind 13e eeuw 

(Bron: Van de Vasallen en leenmannen der 
Kerke van Utrecht onder Bisschop Adelbold, 
den 2. January 1021.) 

(Bron: Van Mieris) Van Mieris I, 1753, p. 60-61 ) 



 

 

In deze, ongetwijfeld onvolledige reeks, is als - mogelijke - volgorde Huoltena, Altena, Outena te zien. Ter-
wijl uiteindelijk is zijn gekomen op Altena. Wij analyseren deze namen taalkundig. Wij laten – latere - 
spellingswijzen als Autena, Althena etc. buiten beschouwing, deze zijn voor de etymologie van de naam 
verder niet van belang. We komen daar later in dit hoofdstuk nog op terug. Wat men uitgesproken hoort 
worden, klinkt als: altenaa, oudenaa.  
 
Huoltena, Altena, Outena in volgorde? En toch uiteindelijk Altena? 
De naam Huoltena komt voort uit een document van de Abdij van Nijvel. Als (bijna) enige vermelding be-
gint deze met de letter h. En opvallend is ook dat o en de u omgewisseld zijn. Dat laatste is vooral in het 
zuidelijk taalgebied vaker aan de hand, zodat er gerust Houtena mag worden gelezen. Dan staat er feitelijk 
hetzelfde als wat in latere vermeldingen staat, namelijk Outena. Out betekent, zie de website van de histori-
sche woordenboeken https://gtb.ivdnt.org/search/: oud, iets van gebruikelijk, traditioneel. Historisch, zou 
men nu zeggen. In de historische woordenboeken staat dat hout een variant is van out. Het gaat dan om een 
hypercorrecte schrijfwijze. Of het is een zogenaamde h-muet, een stomme h uit de Franse taal. De ‘h ‘mag 
dus gewoon worden weglaten. Ook in de kopie van de tekst uit 966 staat dus Outena, Oudena zouden we 
nu zeggen. De vertaling “waterig bosland” is dus onjuist te achten, huolt heeft niets met hout te maken en 
bosland als naam voor een rivier laat zich ook amper voorstellen. 

En in het hardop uitspreken van de oude vermelding Outena zat voor ons een stukje openbaring. Zou Oude-
na niet gewoon zijn: de oude Aa? A of aa is een algemene naam voor waterloop in het Middelnederlands. 
De naam Aa komt tegenwoordig nog voor bij Den Bosch (de Aa van Veghel naar Den Bosch), in Drenthe 
(De Drentse Aa) en bij Breda: de Aa of Weerijs. Op de Etymologiebank wordt gezegd dat Breda een verta-
ling is van de brede Aa 'het brede water'.  
 
In de kopie van het document uit 966 staat dat de Huoltena een rivier was. Wat is dan voor de hand liggen-
der om de letter a van Huoltena te zien als aanduiding voor een rivier (in zijn algemeenheid)? En waar 
huolt gewoon oud betekent, is Huoltena gewoon de naam “de oude rivier, de oude Aa”. 
 
Alt-out-alt? 
De taalkundige vraag is nog, waarom de alt-klank uit de 12e eeuw een ou-klank werd in de 13e eeuw. 
 
In de historische woordenboeken op internet worden zowel de woorden out als alt gebruikt. Alt is dan Oud-
nederlands. Out is Middelnederlands. Afgezien van de vermelding Huoltena (onzeker of de kopie conform 
het origineel is) is de volgorde waarin alt vervangen wordt door out te begrijpen. Het past in een brede 
trend dat alt out wordt.  
 
Maar waarom wordt dan out weer alt? Als al klankwetten uit de historische taalkunde het antwoord niet 
geven, volgt het antwoord wellicht uit de geschiedenis van de abdijen. Voor en in de 12e eeuw waren er 
volop abdijen in de streek tussen Romeinse middeleeuwse Maas en Merwede. Sint-Truiden, Floreffe, Ber-
ne, waren hier present. Sommige plaatsnamen met inlandse etymologie werden verlatijnst. De plaats “De 

De ruïne van de burcht in Almkerk. Roelant Roghman 1647. (Bron: Nationaal Archief) 



 

 

Werken”, genoemd naar de rivier De Werken, die weer zijn naam ontleende aan een visserijtechniek met 
vlechtwerk, werd Wercina. Op deze manier zou het woord Outena vervormd kunnen zijn tot het Latijnser 
klinkend woord Altena. Maar er is weinig fantasie voor nodig (ook al is er geen formeel bewijs) dat de 
fraai, ietwat verheven klinkende naam Altena, die ongetwijfeld in de betere, met het Latijn bekende krin-
gen op schrift gezet zal zijn, uiteindelijk won. Maar niet nadat in de 12e eeuw, toen het zuiver spreken en 
schrijven van Latijn minder van belang geacht werd, er een revival plaatsvond van Outena-terminologie. 
 
In aanvullening op eerdergenoemde namen van Derks kan in dit verband worden gewezen op: Holtena, Ou-
thena, Authena, Hautenay, Houtenna, Outhana, Othenay. Op een zegel van Dirk van Altena uit 1212 staat 
dan overigens weer “Hottena”.  
 
Ontginningsboerderijen werden ook opgezet door kloosters. Deze kregen soms de naam Altena. Dat ge-
beurde in Maarsbergen, Huijbergen en het Belgische Eeklo.  
 
De naam van de familie wordt minder vaak afwijkend geschreven. Op de Etymologiebank staan de volgen-
de, bij Altena in Almkerk behorende namen: 1143, 1145, 1167 Theodericus de Altena, 1155 Teodorico de 
Altena, ws. 1195 Boidinus de Altena, 1200 Bodin de Altana, 1200 Boudwinus de Halthena, 1200 Boudinus 
de Haltena. 
 
Mede dankzij de bekendheid van deze familienaam kan de naam Altena het gewonnen hebben van Outena. 
De Latijns-Hollandse naam Altena is zo wel klinkend, dat deze overal in Nederland en op overige conti-
nenten opduikt! 
 
En hier zit ook het verschil met het Outena bij Vianen. Dat is bijna altijd geschreven als Outena. Althans in 
vele aktes uit Vianen. In de publicatie LEENHOVEN VAN DE HEREN VAN VIANEN, 1292-1666 door 
J.C. Kort komt het woord Autena voor het Lek-gebied niet voor, het woord Outena staat er - wellicht mo-
gelijk soms “verbeterd” door Kort - 378 maal. De waterschapspolder heette overigens wel Autena.  
 
Conclusie 
Hoe het woord Altena ook wordt gespeld, als het hardop wordt uitgesproken hoort men telkens oude aa. 
Taalkundig lijkt er geen andere interpretatie mogelijk. Alt is out, en dat is tegenwoordig oud. En de a als 
slotlettergreep, die is constant en staat altijd voor water(loop). Historisch geografisch is voor zowel Alm-
kerk als Vianen de in de middeleeuwen verdwijnende rivier gevonden. Bij Vianen was dat een oude Lek-
tak, bij Almkerk was dat de oude hoofdroute van de Alm, de verzandende rivier de Werken. Taalkundige 
overwegingen sluiten aan bij de historisch-geografische aanname dat de naam Altena voortvloeit uit een 
veranderende situatie bij een waterloop. Hierna wordt de blik gericht op die historische rivier bij Almkerk. 

De motteheuvel in Almkerk nu (Foto: Frieda de Bijl) 



 

 

Hoofdstuk 6 Over de Huoltena-rivier 
 
 
 

Een kaartje met de Huoltena-rivier 
In het artikel ‘De Zuid-Hollandsche eilanden in den Romeinschen tijd en de Zuidelijke route van de Peutin-
gerkaart’ van H.J.L.TH. van Rheineck Leyssius in het Rotterdams Jaarboekje 1940 staat op p. 80-81 een 
kaartje met de gedachte Huoltena-rivier. 

Hij geeft aan dat de Huoltena een zuidelijker loop van de Waal geweest kan zijn. Omdat bij Vianen een 
Autena-polder is, waar een oude rivierloop herkenbaar is, denkt hij dat Altena (een taalvariant op Autena) 
“oude Aa ”betekent. Maar hij is niet zeker van zijn zaak. Het riviertje bij Vianen zou volgens hem wellicht 
ook de Huoltena geweest kunnen zijn. Wij vinden om historische redenen dat een zuidelijker rivier in Teis-
terbant (de zuidwestrand van het Stichtse, Utrechtse gebied), in de buurt van de Maas, veel meer voor de 
hand ligt. De zuidelijke abdijen (zoals die van Nijvel) werden geweerd uit het noorden. Bekend is bijvoor-
beeld dat de abdij van Sint-Truiden in Aalburg aan de Maas al tegengewerkt werd door de bisschop van 
Utrecht. Men zie  hierover de Kronieken van de abdij van Sint-Truiden. Dat kans dat onder die omstandig-
heden een abdij van Nijvel zo noordelijk, tot bij of zelfs over de Lek, zou zijn gekomen achten wij gering. 
De abdij  van Nijvel had overigens wel gronden in West-Brabant. Geertruidenberg wordt in dat verband 
genoemd, maar veel is hierover onduidelijk. Een rivier in Teisterbant, dan moet men zoeken in de zuidrand 
van het Stichtse/ Utrechtse invloedgebied. Dan ligt de rivier De Werken als Huoltena-rivier veel meer voor 
de hand dan een rivier boven de Merwede, dicht bij Utrecht.  

Schetskaartje met de mogelijke Huoltena-rivier als zuidelijker Waal door Rheineck Leyssius 



 

 

Niet de Zuidelijke Waal, maar de rivier de Werken is de Huoltena-rivier 
Rheineck Leyssius zat warm. De Huoltena-rivier kan niet de door hem geschetste lange rivier van Zaltbom-
mel onderlangs Woudrichem naar Alblasserdam zijn. De door hem Huoltena genoemde waterloop - inder-
daad ooit een Waaltak - hier lopend van Rijswijk onderlangs Woudrichem, dateert namelijk van voor of 
hooguit tot de Romeinse tijd. In de middeleeuwen bestond deze niet meer. Ook daarom kan de geschetste 
rivier niet de Huoltena-rivier zijn. Maar de rivier de Werken, dat was wel een in de middeleeuwen geleide-
lijk verzandende rivier, een oude route van de Alm ten opzichte van de nieuwe zuidwestelijke route.  
 
De (enig mogelijke) rivier die wij kunnen identificeren als de Huoltena-rivier is de rivier de Werken, de 
oude noordwest-route van de Alm. Deze liep vanaf de motteburcht van Almkerk naar Werkendam. Doordat 
in de Romeinse tijd de Merwede steeds meer water te verwerken kreeg, kon de toen nog bij Werkendam 
uitmondend Alm - later op dit noordwestelijke traject de Werken genoemd - zijn water en zand niet goed 
meer kwijt. Dit resulteerde enerzijds in een doorbraak van de oeverwal bij Almkerk vlak voor de latere 
motteburcht, waarna de Alm een zuidwestelijke route aannam. Anderzijds verzandde de Werken. De Wer-
ken verzandde zo ver, dat bij eb de vissen van de bodem konden worden opgeraapt. Men zorgde dat de bij 
hoog tij de uit de Merwede binnengekomen vissen niet terug konden naar de Merwede. Dit door vlecht-
schermen in het riviertje te zetten. Deze visserijtechniek is de naamgever van de verzandende rivier de 
Werken.  

De rivier de Werken ofwel de Huoltena-
rivier, van zuidoost naar noordwest (nr. 
810 op de kaart) in oranje. De burcht van 
de Van Altena’s ligt nabij het witte eilandje 
rechtsonder bij nr. 7. Linksboven ligt Wer-
kendam. In geelbruin de door Rheineck 
Leyssius gedachte Huoltena-rivier, een ou-
dere historische rivier die al in de Romeinse 
tijd verdwenen was. (Bron: K. Cohen, Uiter-
waarden Indicatieve Kaart Archeologische 
Verwachtingen 2014).  

Een in  nieuw gegraven sloot in de buurt van de Jagershof bij Uppel legt de zandbaan van de vroegere rivier de Werken bloot. 
(Foto: Bas van Andel) 



 

 

Van de rivier de Werken zijn nog sporen in het landschap. Enerzijds is dat de oeverwal, anderzijds zijn er 
nog stukjes open (gemaakt dan wel gehouden) water bij fort Altena en in Werkendam (Voorste Vliet) die in 
het tracé van de historische Werken-rivier liggen.  

Bij Uppel ligt fort Altena. De 
zuidelijke gracht van dit fort 
omvat de oude loop van de ri-
vier de Werken. Het fort zelf, 
rechts, staat op de noordelijke 
oeverwal van die historische 
rivier (Foto: Wim Bax) 

De Voorste Vliet in Werkendam. 
Ook deze omvat een stukje van 
de oude loop van de rivier de 
Werken (Foto: Wim Bax) 

Deze kadastrale kaart van rond 
1820 toont rechts nog het riviertje 
de Werken, dat via de Werken-
damse haven uitmondt in de Mer-
wede. 



 

 

Hoofdstuk 7 De naam Altena verspreidde en verspreidt zich …  

 
Inleiding 

In de vorige hoofdstukken is behandeld de naam “Altena” als waarschijnlijke of mogelijke waternaam. Ook 
is behandeld een aantal Nederlandse Altena-locaties en objecten die niet (of waarschijnlijk niet) genoemd 
zijn naar een waterloop. Soms is bekend wie de naam gegeven heeft. Soms ligt het object op een plek waar 
geen beek of ander water te bekennen is. En soms bleef het antwoord op de vraag waar de naam vandaan 
kwam onbekend. Wel kunnen wij zeggen dat als er niet een verband met een veranderende waterloop te 
leggen is, gezocht kan worden naar een familierelatie, naar een kloosterorde die een ontginningsboerderij 
een naam geeft of naar een persoon/groep die Altena bij Almkerk verlaten heeft (zoals de advocaat die in 
Gilze grond ontgon of de burgemeester die in Zeeland aan de slag ging).  
 
In het hiernavolgende kijken wij kort naar de naam Altena in Vlaanderen en Altena bij de Lenne in Duits-
land. Daarna kijken wij naar tamelijk recente namen “Altena” die evident afgeleid zijn van een streek- of 

familienaam. Wij geven nog enkele voorbeelden in de streek rond Almkerk, maar gaan ook de oceanen 
over, de naam Altena heeft zich over bijna alle werelddelen uitgespreid. 

 

Vlaamse Altena-locaties 

 
Kontich: kasteel Altena 
In Kontich onder Antwerpen bevond zich een kasteel. De oorsprong daarvan, een hoeve,  is in de 13e eeuw. 
Pas in 1536 verschijnt de naam “t Hof Altena”. Het kasteel droeg tevens de naam Nackersgoed. Nackers 
was een familienaam, met als betekenis waterduivel.  
 
De namen “Nackersgoed” en “Altena” hebben naast elkaar bestaan, de wellicht uiteindelijk als minder fraai 
ervaren naam lijkt  in de loop der tijd verdwenen te zijn ten gunste van de fraaiere naam Altena. Mogelijk 
is de naam Altena volgens literatuur over de Van Hornes hier gekomen via de familie Van Diest, de burg-
gravenfamilie waar een Van Horne (iemand uit die de familie die tevens heer van Altena was) aangetrouwd 
was. Veel is hier evenwel onzeker. 
 
Het huidige gebouw dateert overigens uit de 2e helft van de 19e eeuw.  

Moerkerken: kasteel Altena 
In Moerkerken bij Damme, in de Vlaamse noordwesthoek, staat een kasteel in neo-rococostijl. 
 
Het heet Kasteel Altena en is in 1928 gebouwd op de plek waar al in 1325 sprake was van een  Altena. 
 
Het verhaal gaat dat het kasteel zijn oorsprong vindt ten tijde van graaf Gwijde van Dampierre. Duitse sol-
daten van de graaf Von Altena vochten met de Vlaamse graaf mee tegen de Franse koning (1297-1302). 
Als dank zou de Vlaamse graaf deze kleine heerlijkheid hebben geschonken aan de Duitsers. Een jonge telg 
uit het Duitse geslacht Von Altena zou zich hier hebben gevestigd. Aldus het verhaal...  
 
Afgaande op het bovengenoemde verhaal zou Altena hier een familienaam zijn. 

Eeklo: het goed Altena 
Bij Eeklo komt een ontginningsboerderijcomplex voor met de naam Altena. Aan de Veldekensvaart be-
vindt zich bij Eeklo Hoeve Het Goed Altena. In vroeger tijden was dit een boerderij van het Brugse Sint 
Janshospitaal, vermoedelijk opgericht in 1303. De oudste vermelding dateert van 1315. De boerderij stond 
bij onontgonnen deels te moeren gronden. Het waarom van die naam is niet duidelijk. Het kan gaan om bij 
de ontginning vergraven waterlopen, het kan gaan om een naam die door religieuzen als Latijns klinkende 
fraaie naam gekozen is, net als in Huijbergen vermoedelijk gebeurde. 
 
Altenai (thans Annay) in Frans Vlaanderen 
In Noord-Frankrijk (in de buurt van Calais/Duinkerken) wordt al in 1038 (toen hier vermoedelijk nog 
Vlaams gesproken werd) Altenai (thans Annay) genoemd. Het valt buiten het bestek van deze verkenning 

deze naam te verklaren.  



 

 

Duitse locaties 

 
In Duitsland zijn er vele tientallen locaties met de naam “Altena”. In hoofdstuk 2 is behandeld hoe Udolph 
aangaf dat dit vaak waternamen betreffen. Bekende Duitse Altena’s zijn de burcht en het dorp aan de Len-
ne, daterend uit de 12e eeuw. Er wordt in de literatuur wel gedacht dat er bestuurlijke en familiale banden 
tussen de bewoners van de Almkerkse burcht en die aan de Lenne zouden zijn die maken dat er op twee 
plaatsen al vroeg in de volle middeleeuwen een burcht “Altena” was. Maar ook hier is veel onduidelijk. 
Daar waar de Almkerkse burcht v genoemd is naar een “oude aa” ligt het  Duitse Altena op een berg, welis-
waar aan een riviertje, de Lenne. Maar een  verband met oud of veranderend water vermogen wij niet in te 
zien. Eerder zou men denken aan “altus”, hoge ligging, maar Derks wijst dat af.  

Men zou kunnen denken dat de naam “Altena” via familiebanden van Almkerk naar Duitsland geëxpor-
teerd is. Altena was voor de Duitse Van Altena’s (familie Von Berg) mogelijk  een fraaie, welhaast verhe-
ven Latijn-achtige naam die ook in het Duitse taalgebied door “inheemsen” goed uit te spreken was. De 

naam “Huoltena” dateert, afgaande op de correcte weergave in een latere kopie van het verloren gegane 
document uit 966, van voor 1000. De motte van Altena was er, gegeven de vondst van tufsteen, al voor ca. 
1200. De burcht aan de Lenne wordt sinds 1160 bewoond door een nazaat van de familie Von Berg, die 

zich in ieder geval vanaf 1160 graaf von Altena noemde. Zeker begin 12e eeuw zijn er in Almkerk al Van 
Altena’s, dus import van een Duitse naam naar Almkerk is gezien de tijd niet logisch. 

Als de in de literatuur gedachte opvatting dat de Van Altena’s eigenlijk de Van Uitwijken waren die in dat 
dorp Uitwijk oostelijker van Almkerk hun motte hadden, is het goed mogelijk dat (de naam van) de Alm-

kerkse Altena-versterking gelijktijdig bestond met de motteburcht in Uitwijk en de familienaam Van Uit-
wijk. De Van Uitwijken zullen, vanwege voortgaande ontginningen in westelijke richting, hun hoofdkwar-
tier naar dat westelijker gelegen Almkerk verplaatst hebben omdat dat daar in het westen de ontginningsdy-

namiek was. In het noordoosten was het bestuur al langer “ingeregeld” en was hun aanwezigheid ter plekke 
minder nodig. De motteburcht in Almkerk kan er al eerder geweest zijn dan het moment waarop de be-
stuurszetel van de Van Uitwijken daarheen verplaatst werd. We weten dit eenvoudigweg niet.  

Een gedachte tijdbalk maakt het tijdstechnisch gezien wel mogelijk dat “Altena” naar het aan de Lenne ge-

legen stadje met zijn kasteel meegenomen is. De toevoeging “Altena” aan de naam “Von Berg” duidt erop 
dat de Altena-Bergfamilie aan de Lenne de naam Altena als extra, “nieuwe” naam beschouwde. Met veran-
derend, oud water heeft deze naam bij het riviertje de Lenne niets te maken. Derks zag dat goed. De relatie 

tussen de Nederlandse en Duitse Altena-kasteelbewoners is voor auteurs over de Altena-familie als Kla-
versma niet duidelijk. Te vrezen is dat nooit met documenten aan te tonen zal zijn of en hoe de naam van 
Almkerk naar Duitsland gegaan is. Of andersom, niets valt goed te onderbouwen. De tijdbalk en de oor-

spronkelijke naam “Von Berg” bij de Duitse familie vormen slechts argumenten voor een niet te bewijzen 
vermoeden dat het Almkerkse Altena bakermat was voor de Altena-naam ook aan de Lenne. Overigens 
duiken op genealogische sites ook namen van Van Altena’ s op die zouden dateren van voor medio 12e 
eeuw. Het valt buiten het bestek van deze verkenning of het hier inderdaad gaat om betrouwbare informatie 

en wat dan de familiale verbanden zouden zijn. Dit vergt apart onderzoek. 

De hoog gelegen Burcht Altena aan de Lenne (Bron: WIKI commons) 



 

 

Nog meer “geen watertoponiem- Altena’s” in Altena 
 

Hiervoor zijn diverse locaties en objecten met de naam “Altena” de revue gepasseerd. Het is een illusie te 
denken dat daarmee (bijna) alle Altena’s de revue gepasseerd zijn. Hierna volgen enkele Altena’s waar in 
deze verkenning niet verder naar gekeken is. Na deze serie namen is de lijst ongetwijfeld nog steeds verre 
van compleet. 
 
Een bekende Altena-locatie in Altena is Fort Altena bij Sleeuwijk. Het fort is genoemd naar de streek waar 
het ligt, te weten het Land van Altena. Vermoedelijk heeft de naamgever van het fort zich niet gerealiseerd 
hoe zeer terecht deze naam was. Het fort is gebouwd op de noordelijke oeverwal van de rivier De Werken. 
De fortgracht is een verbrede en verdiept stuk van de vroegere rivier De Werken, oftewel de Huoltena-
rivier! De gebouwen staan op stevige ondergrond van de noordelijke oeverwal van de rivier.  

In het Land van Altena zijn enkele boerderijen en een gemaal genoemd naar de streek. Onder meer in 
Woudrichem en in de Biesbosch bij Werkendam is respectievelijk was er een boerderij met de naam Alte-
na. Het gemaal Altena zorgt ervoor dat overtollig regenwater uit het Land van Altena in de Merwede ge-
loosd wordt. 
 
En, uiteraard niet te vergeten, meest recent, de nieuwe fusiegemeente tussen Maas en Merwede nam de 
naam van het gebiedsdeel Altena als haar gemeentenaam.  
 
Zijdelings merken we als markant feit rond ondernemerschap nog op dat niet in Altena, maar in Haarlem 
begin vorige eeuw auto´s zijn vervaardigd door ene Anton van Altena onder de merknaam Altena. 
 
 

Altena’s elders: in Nederland: zeker geen watertoponiem  
 

Objecten op diverse plekken langs de Vecht in de gemeenten Hardenberg en Dalfsen met de naam Altena/
Altona, waarvan de herkomst niet kon worden achterhaald. Jan Altena Hzn. uit Hardenberg heeft gepro-
beerd ze te vinden. Vooral door de familienaam Altena in Overijssel (m.n. Genemuiden) te onderzoeken. 
Volgens Jan Altena Hzn. zijn het mogelijk namen die geïnspireerd zijn door hannekemaaiers, Duitse sei-
zoenarbeiders die langstrokken op weg naar de landerijen in westelijker delen van ons land. Hij geeft aan 
daarvoor geen bewijs te hebben. 
 
De Muur van Altena in Vlissingen.  
Dit is een met een muur versterkte zeewering bij Vlissingen. De naam is niet afkomstig van dijkwerkers uit 
het Brabantse Land van Altena (zoals langs de Friese kust). De muur is vernoemd naar een Vlissingse nota-
bele Van Altena.  
 
In Gorinchem heet de zuidoostelijke vestingwal de Altenawal.  
 
In de Haarlemmermeer was er een boerderij met de naam Altena. Aangenomen kan worden dat door de 
eerste generatie boeren die naam meegenomen is uit het Brabantse Land van Altena. De Haarlemmermeer 
is met geld van mensen uit Altena en Gorinchem drooggelegd. Daarna kwamen veel boerenzonen uit het 
Almkerkse Altena naar de Haarlemmermeer om daar een (pacht-)boerderij op te zetten. Familienamen als 
Van Andel, Biesheuvel en Colijn kwamen (en komen) daarom veel voor in de Haarlemmermeer. 

Fort Altena. Datering foto is tussen 1920 –1940 (Bron: object 2011-1126 NIMH) 



 

 

Altena in de Antilliaanse en (ex-) koloniale gebieden 

 
Op Curaçao komt een verdedigingswerk en een berg voor met de naam Altena. 

In Brazilië is in 1648 een fort herdoopt met de naam “fort Altena”. Die naam heeft niet lang bestaan. In 
1654 is het fort, na een opstand onder soldaten, overgeven aan de Portugezen. 

Op Ceylon (Shri Lanka) en op de Molukken  treft men een verdedigingswerk met de naam Altena aan.  

Aan de zuidzijde van Curaçao: de berg van Altena (Bron: Kaart van de verdedigingswerken langs de oostkant van Curaçao | 
Atlas of mutual heritage https://www.atlasofmutualheritage.nl/nl/page/1643/kaart-van-de-verdedigingswerken-langs-de-
oostkant-van-curaçao) 

Het fort (letter O op dekaart) en de stad Colombo |(Bron: Atlas of mutual heritage https://www.atlasofmutualheritage.nl/
nl/page/690/het-kasteel-en-de-stad-colombo) 



 

 

In Wilmington in de Verenigde Staten herdoopte Peter Stuyvesant rond 1655 een verdedigingswerk tot fort 
Altena. Onder het voorgaande Zweedse gezag heette dit Fort Christina. President Biden heeft in de stad 
Wilmington zijn privéwoning. 

Verdedigingswerk “Altenae” bij de Zuid-Molukken. Circa 1635. Kaart van een deel van het eiland Groot-Banda of Lonthor, uit 
de collectie van Artus Gijsels. (Collectie Badische Landesbibliothek). https://www.atlasofmutualheritage.nl/nl/page/634/
kaart-van-een-deel-van-het-eiland-groot-banda-of-lonthor 

Het fort  Altena maar nu nog met Zweedse vlag. Onder Zweeds gezag heette het fort Fort Christina (Bron: Wikipedia) 



 

 

In Kaapstad in Zuid-Afrika komt een Altenastreet voor. Ongetwijfeld een relict van de aanwezigheid van 
de VOC aldaar. 
 
In Suriname was er een plantage met de naam Altena. Deze naam is afgeleid van het Duitse Altona bij 
Hamburg. De eigenaar kwam daarvandaan.  

 
 

Tot slot, bijzondere Altena’s 
 

Altoona in Pennsylvania is in 1851 mogelijk genoemd naar Altona bij Hamburg. Anderen menen dat de 
naam te maken heeft met “altus”, het Latijnse woord voor hoogte.  
 
Altoona in Iowa heeft een eenduidiger naamsverklaring. Altoona is genoemd naar het Latijnse woord voor 
hoog: altus. Altoona was het hoogste punt in de spoorverbinding tussen Des Moines en Keokuk.  
 
In Zimbabwe, voorheen Rhodesië, was in 1972 de aanval op de tabaksboerderij “Altena” een belangrijke 
mijlpaal in de onafhankelijkheidsstrijd. Eigenaar was Marc de Borchgrave d’Altena. De Borchgraven heb-
ben in Almkerk een eigen straatnaam.  Lodewijk, de kastelein/burggraaf van Altena, genoemd in 1277, zou 
stamvader zijn van die tak van de Altena-familie. Hoe de relatie tussen de Rhodesische familie en Almkerk 
precies in elkaar steekt, valt buiten het bestek van deze verkenning. 

De Altena-farm. (Bron: The Herald) 



 

 

Conclusie 
De naam Altena heeft een brede verspreiding gekregen. Het globale beeld is dat de oudste toponiemen vaak 
watertoponiemen zijn, maar dat de naam als familienaam en als naam gegeven door ontginnende klooster-
ordes ook verder verspreid is. Verhuizers uit de landstreek Altena bij Almkerk brachten de naam naar bij-
voorbeeld Zeeuws-Vlaanderen en Friesland.  
 
Vlaamse Altena’s zijn soms te herleiden tot een watertoponiem, soms tot een familienaam.  
 
Voor Duitse Altena’s geldt dat er een vermoeden kan bestaan dat de naam van het kasteel Altena aan de 
Lenne te maken heeft met de Almkerkse burcht en familie, maar dit valt niet te bewijzen. De meeste andere 
Duitse Altena-toponiemen zijn, afgaande op Udolph, watertoponiemen.  
 
Holland als koloniserende mogendheid heeft via de VOC en de WIC de naam over de oceanen verspreid. 
Het valt buiten het bestek van deze verkenning of dit kwam doordat de Staten van Holland sinds 1590 eige-
naar waren van de heerlijkheid Altena, dan wel doordat Altena een internationaal goed overdraagbare, 
enigszins fraaie, verheven gebiedsnaam was. Waar bovendien de Hollandse steden niet boos om werden. 
De afgunst tussen de Hollandse steden is er waarschijnlijk medeoorzaak van dat er geen “Nieuw Leiden” of 
“Nieuw Dordrecht” op de wereldkaart voorkomt, maar wel Altena.  
 
Verrassend is dat de naam Altena in Suriname afgeleid is van het Duitse Altona bij Hamburg. In Iowa heet 
een spoorlijn Altoona omdat deze op een hoogte ligt.  
 
Altena is overal. Alleen in Australië hebben wij de naam niet ontdekt. De heren en de (verhuizende) inwo-
ners van de landstreek Altena, de kloosters, de VOC en anderen, ze gaven de naam door. Met de fusiege-
meente die het grondgebied van de Almkerkse Altena’s omvat als nieuwste naamdrager. 
 
En toch. We hebben een redelijk en adequaat beeld van oorsprong en verspreiding van het toponiem Alte-
na. We kwamen zijdelings ook regelmatig de familienaam Van Altena tegen. En toch, er blijven vragen en 
onzekerheden. Regelmatig hebben wij moeten vaststellen dat feitelijke informatie soms eenzijdig is en in-
formatie ook in wetenschappelijke stukken niet altijd onderbouwd is. Onzekerheden blijken uit onze tekst. 
Wij beseffen dat veel -vooral middeleeuwse- informatie nooit gedocumenteerd is of verloren is gegaan. Wij 
noemen ons verhaal daarom bewust “verkenning”.   
 
Het overall-beeld over Altena is er. Historische vorsers kunnen met veel inspanning wellicht nog wel on-
derdelen via aparte studies aanscherpen. Maar ook zij zullen moeten accepteren dat 100% zekerheid onont-
koombaar minder bereikbaar wordt naarmate zij verder in de tijd teruggaan.                                                                                                      


